KARSTENS,;

Meniiplan vom 05.01. - 11.01.2026

Bestellhotline: 0371/675929 | 037206/2741

Menii | Menii Il Menii Il Menii IV Menii V Menii VI kieine portion
Bunter Ged. Seelachsfilet [Schweinelachs- Zartes 2 heiBe Wiener mit  |Schweinelachs-
& (Gemiiseeintopf  [in SenfsoRe mit Rotkohlschnitzel in Pilzrahm,  Hahnchenbrustfilet  TexicanasoRe und schnitzel in Pilzrahm
S |mit einer Bockwurst  |und Kartoffeln mit Gemise und mit Buttermdhrchen Kartoffelpiiree mit Gemdiise und
Sy | e Kartoffeln und Kartoffeln e Kartoffeln (1,4/a.)
4.50 € 5.00 € 4.60 €
Riihrei Bami Goreng Schweinebraten VEGETARISCH VEGETARISCH Riihrei
@ [mit Spinat und (asiat. Gericht mit Band- mit Bayrisch Kraut Blumenkohl Vanille- mit Spinat und
% Kartoffeln (w4/a,6.0 nudeln, Gemuse und  |und griinen Kl6Ren Kdsemedaillon Sahnemilchreis mit  Kartoffeln (1,4/a,6.0)
K] Hahnchenfleisch (1,2,3,4/A1,1,),G) mit Kartoffelpliree Zucker und Zimt,
(=] (1,2,4/A11,3,0) (1,2,3,4/A1,G,)) Kompott(1,2,3,4,8/A,c.6,)
4.50 € 5.00 € 5.00 € 4.70 € 4.20€
Brathering 2 Bratklopse Pan. Jagerschnitzel |[VEGETARISCH VEGETARISCH Pan. Jagerschnitzel
§ im Zwiebelsud mit  |mit Letscho und mit buntem Geflllte 3 Eierkuchen- mit buntem Gemiise
2 [Kartoffelplree Kartoffelpiiree Gemiise und Kartoffeln [Kartoffeltaschen rélichen und Kartoffeln
£ ((1,3,4,2,9/A1,C6,),D) (1,3,4/A1,1,1,C,G) (1,2,3,4,8/A1,C,G,)) mit Gemuisebeilage mit FruchtsolRe (1,2,3,4,8/A1,C,G,J)
o (1.4/,6) WMCSH ]
4.50 € 5.00 € 5.00 € 4,70 € 4.60 € 4,20 €
Nudeln Pfannengyros Gegr. Hihnchen- Gritzwurst Pizzaschnitte Nudeln
?f mit Tomaten- vom Schwein mit schenkel mit Sauerkraut und belegt mit Tomate, mit Tomaten-
:,c-, Wurstgulasch, [Tzatziki und Reis mit Rotkohl und Kartoffeln Salami und Kéase \Wurstgulasch,
< Reibekise (L4/A11,),6) griinen KI5Ren (1,2,3,4/A1,1,9) (1,2,3,8/A1,A5,6) Reibekise
8 [12348/m,06, (1,2,3,4/A1,6) _ | (12.3.4.8/A,0,6,)

Nudelauflauf Pan. Fischfilet Sauerbraten Hihnchen- VEGETARISCH Hahnchen-
) mit HackfleischsoBe  [mit Buttererbsen und  yom Rind geschnetzeltes 3 Quarkkeulchen geschnetzeltes
% lund Kdse tUberbacken [Kartoffelptiree mit Rotkohl und griinen [in Champignonrahm mit [Mit Rosinen, dazu in Champignonrahm mit
S
] e aasen KioBen (1.23,4/.116) Reis ayme  pfelmus  wmco) |Reis (1.4A16)
4.50 € 5.00 € 4.60 €
Griiner Bohneneintopf mit Schweinefleisch (1,4/a)) Spanferkelrollbraten mit Sauerkraut und Kartoffeln
Sa Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kuhlkost verfugbar. (Liefertag Freitag) So Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kuhlkost (Liefertag Freitag) verfiigbar
Kiihlkost: 5,30 € i 5.60 € Kiihlkost: 6,20 € i 6.50 €

Kalten Speisen von Montag bis Freitag

Menii VII 3,90€

Menii VIl

4,90 €

Menii IX 4,90€

Menii X 4,90 €

Schnitzel mit hausgemacht

Kartoffelsalat, Garnitur
(1,2,3,4,8,9/A1,G,))

em

(1,4,8,A1,C,G,))

Gemischter Salat mit gerillten
Geflugelstreifen und Dressing

Salat Mexiko (gem. Salat mi

Zwiebelringe) Dressing (2,3,8,

Gurke, Mais, Tomaten, Kidneybohnen,

t Paprika,

9,G,1,J)

ISchlemmerbaguette mit Salat und Kase,

Gewiirzgurke und Remoulade
(1,2,3,4,8,9,/A1,G,1,

J)

Zu Menii | bis VI erhalten Sie jeweils einen Nachtisch (Ausnahme Dienstag und Freitag Menii V und Sonntag). Anderungen vorbehalten. Wir bitten um rechtzeitige Wochenbestellung bis
Mittwoch fiir die nachfolgende Woche. Ab- und Zubestellungen am Auslieferungstag sind in Ausnahmenféllen bis 08:15 Uhr mdglich. Bestellungen fiir Sa. + So. bitte bis Do. 08:15 Uhr bestellen.

Kamut]
Makadamianiisse, Hs Queenslandniisse],

1) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Lupine, M) Weichtiere, N) Schwefeldioxid & Sulfite

Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmackverstarker, 5) Geschwefelt, 6) geschwarzt, 8) Phosphat, 9) SiBungsmittel, 14) mit Milcheiweil, 16) mit
Geflugelfleischanteil, 17) mit Chinin, 101) mit Schweinefleisch, 102) mit fein zerkleinertem Fleisch | AIIergene: A) glutenhaltiges Getreide [A1) Weizen, A;) Roggen, As) Gerste, As) Dinkel, As) Hafer, Ag)
B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnisse, F) Soja G) Milch, einschlieBlich Laktose. H) Schalenfriichte [H: Mandeln, Hz Haselniisse, Hs Walniisse, Hs Cashewniisse, Hs Pekaniisse, Hs Pistazien, Hy

CARSTENS,;

Gastroservice GmbH
Chemnitz | Frankenberg | Limbach

> info@karstens-chemnitz.de

ONLINE-Bestellung: bestellung-karstens.de | © 0371/675929 od. 037206/2741
| >4 frankenberg@karstens-chemnitz.de

KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Limbach, Chemnitzer Str. 44, 09212 Limbach-Oberfrohna
KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Frankenberg, Max-Kastner-Str. 36, 09669 Frankenberg/Sa.

Jetzt auch Online-
Bestellung und
E-Mail-Rechnung

+

Kundennr.:

Stral

Bestellung fiir die 02. Woche vom 05.01.2026 - 11.01.2026
Name:

e.

Menii I Menii IT

Menii IIT

Menii IV

Menii VI

kleine Portion|

Menii VIT

Menii VITII

Menii IX

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Sonnabend

Sonntag

_I Bestellschein drucken

0101
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