KARSTENS, Meniiplan vom 18.03. - 24.03.2024 Bestellhotline 037206 / 2741 oder 82307 / 03722 948751 / 0371 675929

Menii | Menii Il Menii llI Menii IV Menii V Menii VI
4,20 € 4,70 € 4,70 € 4,40 € 4,30 € Kleine Portion3,90 €
SiiR-saure Szegediner Gulasch | Zartes Fischfilet | Riihrei ,Prager Art“| VEGETARISCH Szegediner
& | Kartoffelstiickchen | mit Semmelknédel- | in SahnesoBe mit | (Toastschinkenund | Deftige Gulasch
& | mit Suppengemiise | scheiben Butterméhrchen Erbsen) mit Krduterpilzpfanne | mit Semmelknadel-
S | w2483/ (1.24,9,/A1,1,6,)) und Kartoffeln Kartoffelpiiree mit Kartoffeln scheiben
(1,4/A1,G,D) (1,3,4,2/G,0) (1,4/A1,G) (1,2,4,9,/A1,),G,))
Nudelauflauf Pan. Jagerschnitzel | Spanferkelroll- Paella (span. Reis- VEGETARISCH Spanferkelroll-
:’é’ mit wirziger mit Gemiise und braten (1342465 | Pfanne) mit Shrimps, | 3 Quarkkeulchen braten (13226,
2 . . . .
£ | HackfleischsoBe und | Kartoffeln mit Bayrisch Kraut | Héhnchenfleisch und | mit Rosinen, Zucker | it payrisch Kraut
& | Kise wamo (1,2,3,4,8/A1,1,,6) und griinen KI5Ren | Gemise (1238/,0) | und Apfelmus/mce) | ynd ein griiner KloR
Krauterquark Schweinesteak Rindersahne- Hiihnerfrikassee Deftige weil3e Hiihnerfrikassee
§ mit Butter, »Kutscher Art“ gulasch mit buntem Bohnen mit mit buntem
2 Leberwurst und (Salamistreifen, Meer- | mit Rotkoh! und Gemisereis Suppengemiise und Gemlsereis
'§ Klazrtciffeln rettich, Kase) mit griinen Kl6Ren (LA/A5) Rauchfleisch (L4/AsG)
(1,2,3,4,8/6) Schupfnudeln (1,2,3,4/A1,3,,G) (1,2,3,8/A1)
(1,2,3,4/A1,C,G)
w | Makkaroni Schweineschnitzel | Seelachsfilet Beefsteak VEGETARISCH Makkaroni
g mit Tomaten- ,Cordon Bleu“ mit Blattspinat und | mit Letscho und 2 Eierkuchen gef. mit Tomaten-
2 | Wurstgulasch, mit buntem Gemiise | Kése Uberb., dazu Kartoffelpiree mit Kirschen, dazu Wourstgulasch,
& | Reibekise und Kartoffeln grin-weile (1,4,101/A1,C6,1.) VanillesoRe Reibekise
a (1,2,3,4,9/A1,C,1,G,J) (1,4,/A1,G) Nudeln @1,4/A.¢,0,6) (1,3,4,9/A1,G,C) (1,2,3,4,8/A1,C,G,))
3 pik. Senfeier Gep. Eisbeinfleisch | Putenrollbraten Schweinegulasch Pikantes 2 pik. Senfeier
w | mit Rotkohl und in MeerrettichsoRe mit Kohlrabi- in Pilzrahm mit Nierchenragout mit Rotkohl und
T | Kartoffeln (a/acc | MitSauerkraut und Mohrengemiise Semmelknédel- mit Kartoffelpiiree Kartoffeln
w griinen Kl&Ren und Kartoffeln scheiben (1,3,4,9/A1,6) (L4,/A1,G,C)
(1,24/A1,G,1)) (1,4/A1,G,F) (1,4,/A1,4,1,G)
Kartoffelsuppe mit einer Bockwurst (a1,1/1,3,4,8) 5,30€ Hahnchenbrustfilet in Champignonrahm mit Gemuse
Sa Bej bestimmtej’n Liefergfbieten nur als Kiihlkost So und Kartoffeln (1,4/a.,6) 5,80 €
(Liefertag Freitag) verfiigbar 5,00 € Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost
(Liefertag Freitag) verfiigbar 5,30 €
Kalten Speisen von Montag bis Freitag
Menii VII 4,70 € Menii VIII 4,70 € VEGETARISCH Menii IX 4,70 € Menii X 4,70 € VEGETARISCH
Schnitzel mit hausgemachtem Tortellini-Tomatensalat Ital. Vespersalat (Tomate, Tomaten-Ei-Schnitte
Kartoffelsalat, Garnitur mit Knoblauch und Hartkase Mais, Gurke, Oliven und Garnitur
(1,2,3,4,8,9/ALG,CF,L) (1,4/A1,C,6) Salamistreifen) Dressing (1,4,9/a,1)) | (L24/A.C6)

Zu Menii | bis VI erhalten Sie jeweils einen Nachtisch (Ausnahme Dienstag Menii V und Sonntag). Anderungen vorbehalten.

Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmackverstarker, 5) Geschwefelt, 6) geschwarzt, 8) Phosphat, 9) SiBungsmittel, 14) mit Milcheiweil, 16) mit
Geflugelfleischanteil, 17) mit Chinin, 101) mit Schweinefleisch, 102) mit fein zerkleinertem Fleisch | AIIergene: A) glutenhaltiges Getreide [A;) Weizen, A;) Roggen, As) Gerste, As) Dinkel, As) Hafer, Ag)
Kamut] B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnisse, F) Soja G) Milch, einschlieRlich Laktose. H) Schalenfriichte [H: Mandeln, H, Haselniisse, Hs Walniisse, Hs Cashewniisse, Hs Pekaniisse, Hg Pistazien, H;

Makadamianiisse, Hs Queenslandniisse], |) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Lupine, M) Weichtiere, N) Schwefeldioxid & Sulfite
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«, X info@karstens-chemnitz.de |D< frankenberg@karstens-chemnitz.de
Gastroservice GmbH

Jetzt auch Online-
Bestellung und
E-Mail-Rechnung

&£ KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Limbach, Chemnitzer Str. 44, 09212 Limbach-Oberfrohna

KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Frankenberg, Max-Kastner-Str. 36, 09669 Frankenberg/Sa. méglich! 9
Chemnitz | Frankenberg | Limbach  Tagliche Ab- und Zubestellungen Mo-Fr nur bis 8:15 Uhr! estellungen per Fax bitte immer im Ad-Format senden! i
+ Bestellung fiir die 12. Woche vom 18.03.2024 - 24.03.2024 Tour: +
Name:
T e =T 4T e
Strafe:
Menii I Meni IT | Meni ITT | Menii IV Menii V Meni VI || Meni VIT |Meni VIII| Meni IX Menii X
kleine Portion|
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Sonhnabend Sohnta _ Bestellschein drucken
N 9 | 0101 +
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