KARSTENS,;Meniiplan vom 16.03. - 22.03.2026 Bestellhotline 037206 / 2741 oder 82307 / 03722 948751 / 0371 675929

Menii | Menii I Menii lll Menii IV Menii V Menii VI
4,50 € 5,00 € 5,00 € 4,70 € 4,60 € Kleine Portion 4,20 €
Bunter Ged. Fischfilet Szegediner Gulasch | Hihnchenbrustfilet VEGETARISCH Szegediner Gulasch
& Graupcheneintopf in SenfsoRe mit vom Schwein mit mit Salamistreifen, 2 gefiilite vom Schwein mit
£ | mit Rauchfleisch und Rotkohl und Semmelknodel- Zwiebeln, Champ. und Germknédel Semmelknédel-
§ Suppengemiise Kartoffeln (1,4/A1,D) scheiben Kése tiberbacken, dazu | mit VanillesoRe scheiben
(1,2,3,4,8/A3) (1,3,4,2,9/A1,G,J,1) Bratkartoffeln (1/A1,C,GF) (1,3,4,2,9/A1,G,J,1)
(4,3,2,1,8/A1,G)
Sichsische Sauerbraten Schweinehaxe Hackfleischpfanne VEGETARISCH Sachsische
w | Kartoffelsuppe vom Rind mit Bayrisch Kraut mit Schmorkraut und | Gebackene Kartoffelsuppe
@ | mit einer Bockwurst mit Rotkohl und und Kartoffeln Kartoffelpiiree Champingnonképfe mit einer Wiener
_g (1,2,3,4,8/A1,)) griinen KI&Ren (1,4/A1,1,),G) (1,3,4,8/A1,G,) mit Bratkartoffeln (1,2,3,4,8/A1,))
(1,24/A1) 6,50 € und Dressing
(1,4/A1,C,G)
Wiirziger Brathering | Schlemmerfilet SpieRbraten Hihnchenschnitzel VEGETARISCH SpieRbraten
§ im Zwiebelsud mit »Bordelaise” auf vom Schwein mit mit buntem Gemiise | Champignon- vom Schwein mit
2 | Kartoffelpiree SahnesoRe mit grin- buntem Gemise und Kartoffeln cremesuppe mit buntem Gemise
'§ (1,2,3,49/A11,1,G,D) weilen Nudeln und Kartoffeln (1,4/A1,G,C) Krautern, dazu ein und Kartoffeln
(1,4/A1,C,D,G) (1,2,3,4,8/A1,G,C,J) Brétchen (a.,6,kF,C) (1,2,3,4,8/A1,G,C,))
w | Spirelli 2 Hackfleisch- Schweinesteak Asiat. Schweine- VEGETARISCH Spirelli
E mit Tomaten- ballchen »au four” geschnetzeltes Kartoffelgratin mit Tomaten-
& | Wurstgulasch in Pilzrahm mit (Wiirzfleisch u. mit Gemiisestreifen mit knackigem Wurstgulasch,
S | Reibekase Kartoffelpiiree Kase) mit Rosti- und Reis Gemise und Kase Reibekise
o (1,2,3,4,8/A1,C,G)) (1,4/A1,G,),C) ecken  (1,2,34/AG,) (1,4/A1,G) Uberbacken (1,4/A.,G,) (1,2,3,4,8/A1,C,G))
Spaghetti Geschnetzeltes Pan. Seelachsfilet Schweinebraten VEGETARISCH Schweinebraten
w | in Thunfisch- ,Gyros Art“ mit Rotkohl und mit Rahmporree und | Apfelstrudel mit Rahmporree
%= | Tomatenrahm mit Tsatsiki und Kartoffelpiree grinen Kl6Ren mit Rosinen und und ein griiner KloR
& | (wa/AcED) Olivenreis (1,4/A1,D,G) (1,2,4/A1,G,3,)) VanillesoRe (1,2,4/A1,6,3,1)
(1,4,/A1,G) (1,9/A1,G,C,F,Ha,H2)
Briihnudeln mit Gemuseeinlage und Gefligelfleisch (1,4/a.,0) Rinderroulade mit Rotkohl und Kartoffeln  (1,4/A,,6,3,0)
Sa Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost 5,60 € So Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost 7,30 €
(Liefertag Freitag) verfiigbar 5,30 € (Liefertag Freitag) verfiigbar 7,00 €
Kalten Speisen von Montag bis Freitag
Menii VII 4,90 € Menii VIl 4,90 € Menii IX 4,90 € Meni X 4,90 €
Beefsteak Scharfe Sache (Schweinebraten auf | Bunte Salatschale Eiersalat nach Art des Hauses
mit hausgemachtem Brot mit Meerrettich, Senf und mit Croutons und Dressing mit Gewdrzgurke und
Kartoffelsalat, Senf und Garnitur Gewirzgurke ) (2,44, A, CG,) (4,94, G,J) Schnittlauch, dazu 1 Brétchen
(1,2,3,4/A1,G,)) (1,4,9,A1, C,G,1,J)

Zu Menii | bis VI erhalten Sie jeweils einen Nachtisch (Ausnahme Sonntag). Anderungen vorbehalten.

Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmackverstirker, 5) Geschwefelt, 6) geschwirzt, 8) Phosphat, 9) Stiungsmittel, 14) mit MilcheiweiR, 16) mit
Gefligelfleischanteil, 17) mit Chinin, 101) mit Schweinefleisch, 102) mit fein zerkleinertem Fleisch | AIIergene: A) glutenhaltiges Getreide [A:) Weizen, A>) Roggen, As) Gerste, As) Dinkel, As) Hafer, Ag)
Kamut] B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnisse, F) Soja G) Milch, einschlieRlich Laktose. H) Schalenfriichte [H: Mandeln, H, Haselniisse, Hs Walniisse, Hs Cashewniisse, Hs Pekaniisse, Hg Pistazien, H;

Makadamianiisse, Hs Queenslandniisse], 1) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Lupine, M) Weichtiere, N) Schwefeldioxid & Sulfite
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&2 KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Limbach, Chemnitzer Str. 44, 09212 Limbach-Oberfrohna

KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Frankenberg, Max-Kastner-Str. 36, 09669 Frankenberg/Sa.
Tagliche Ab- und Zubestellungen Mo-Fr nur bis 8:15 Uhr:s

per Fax bitte immer im A4-Format senden!

Jetzt auch Online-
Bestellung und
E-Mail-Rechnung

__________________________________________________________________________________________________________________________ —O
Bestellung fiir die 12. Woche vom 16.03.2026 - 22.03.2026 Tour: +
Name:
Kundennr.: Strafe: T
Menii I Meni IT | Meni ITT | Menii IV Menii V Meni VI || Meni VIT |Meni VIII| Meni IX Menii X
kleine Portion|
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Sonhnabend Sonn‘l’ag _I Bestellschein drucken 0101 +
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