KARSTENS :Meniiplan vom 13.04. — 19.04.2026 Bestellhotline 037206 / 2741 oder 82307 / 03722 948751 / 0371 675929

Menii | Menii I Menii I Menii IV Menii V Menii VI
4,50 € 5,00 € 5,00 € 4,70 € 4,60 € Kleine Portion 4,20 €
Griiner Bohnen- Pan. Fischfilet Szeg. Gulasch Schweine- Spaghetti Szegediner Gulasch
g’ eintopf mit Rotkohl und vom Schwein mit geschnetzeltes in Thunfisch- vom Schwein mit
S | mit Rauchfleisch Kartoffelpiree Semmelknodel- mit Gemuse und Tomatenrahm mit Semmelknodel-
S | @wm) (1,4,8/A1,6,0) scheiben Kartoffeln Parmesan scheiben
(1,2,3,4,9/A1,G,1,J) (1,4/A1),G) (1,4/A1,C,G,D) (1,2,3,4,9/A1,G,1,))
Grillwurst Schweinege- Kasslerbraten Hackfleischpfanne VEGETARISCH Grillwurst
?j mit Letscho und schnetzeltes mit Butterbohnen mit Schmorkraut und Blumenkohl- mit Letscho und
2 | Kartoffelpiree ,Gyros Art“mit Zaziki und griinen KloRen Kartoffelptree cremesuppe dazu ein | Kartoffelpiiree
.g (1,2,3,4,8/A1,G,1,)) und Butterreis (14/a) | (L2348/AL6) (1,3,4/A1,GJ,)) Brotchen (1,4,A.,C,G,KF) (1,2,3,4,8/A1,G 1))
Kriuterquark Ungarischer Jagerschnitzel Hiihnerfrikassee VEGETARISCH Jagerschnitzel
'§ mit Butter und Gulasch mit buntem mit buntem Vanille- mit buntem Gemiise
2 | Leberwurst, dazu mit Butterspirelli Gemise und Gemisereis Sahnemilchreis und Kartoffeln
'§ Salzkartoffeln (14/A1,,)) Kartoffeln (1,4/A1,G) mit Zucker und Zimt, | (1.2348/A.CGL)
(1,2,4/6) (1,2,3,4,8/A1,C,G 1)) Kompott (ALC,G,F)
o Spirelli Paniertes Kohlroulade Hiahnchen- Deftige Spirelli
£ | mit Tomaten- Schollenfilet in SchmorkrautsoRe | geschnetzeltes in Bauernpfanne mit Tomaten-
:,;, WL.Jrstg"uIasch, mit Erbsen"und mit Kartoffeln Championrahm mit mit Schupfnudeln, WL.Jrstg"uIasch,
£ Reibekase Kartoffelpiiree (L4,A110) Gemiisereis Las 1o Sauerkraut und Reibekise
a (1,2,3,54,8,A1,,C,)) (1,4,A1,G,C,D) i KaGlerWUrfel (1,2,3,54,8,A1,,C,J)
(1,2,3,4,8(A,1,))
Riesencurrywurst Burgunderrollbraten Wildgulasch Geschnetzeltes Gelbe Currywurst
oo | auf RahmsoRe mit mit Butterbohnen mit Rosenkohl und vom Schwein Kesselerbsen auf RahmsoRe mit
.% Kartoffelpiree und Kartoffeln grinen KloRen mit Gemusereis mit Rauchfleisch Kartoffelpiree
: (1,2,3,4,8/A1,G,1,)) (1,4/A1,G,1,J) (1,4/A1,G,J,1) 6,50 € (1,4/A1,G,J,1) (1,2,3,4,8/A1) (1,2,3,4,8/A1,G,1,))
Bunter Gemiiseeintopf mit einer Wiener 5,60€ Hdhnchenbrustfilet mit Gemuise und Kartoffeln
Sa Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost (1,2,3,4,8/A4,1,)) So 6,10 € Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost
(Liefertag Freitag) verfiigbar 5,30 € (Liefertag Freitag) verfiigbar 5,80 € (1,4/A1,G)
Kalten Speisen von Montag bis Mittwoch und Freitag
Menii VIl 4,90 € Menii VIII 4,90 € Menii IX 4,90 € VEGETARISCH | Menii X 4,90 €
Schnitzel Glasnudelsalat Bunte Salatschale Kasesalat
mit hausgemachtem mit Paprika, Lauch, Sprossen, mit Kasewurfel und Croutons mit Salamistreifen und Paprika,
Kartoffelsalat und Garnitur Pilzen und Gefligelstreifen (49.AG/ 1) dazu ein Brétchen (24,06,
(1,2,3,4,8,9/A1,G,)) (1,2,3,4,A1,C,G,F)

Zu Menii I bis VI erhalten Sie jeweils einen Nachtisch (Ausnahme Mittwoch Menii V und Sonntag). Anderungen vorbehalten.

Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmackverstarker, 5) Geschwefelt, 6) geschwarzt, 8) Phosphat, 9) StiBungsmittel, 14) mit Milcheiweil, 16) mit
Geflugelfleischanteil, 17) mit Chinin, 101) mit Schweinefleisch, 102) mit fein zerkleinertem Fleisch | Allergene: A) glutenhaltiges Getreide [A:) Weizen, A) Roggen, As) Gerste, As) Dinkel, As) Hafer, Ag)
Kamut] B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnisse, F) Soja G) Milch, einschlieflich Laktose. H) Schalenfriichte [H; Mandeln, H, Haselniisse, Hs Walniisse, Hs Cashewniisse, Hs Pekaniisse, He Pistazien, H;

Makadamianiisse, Hs Queenslandnisse], I) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Lupine, M) Weichtiere, N) Schwefeldioxid & Sulfite
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Jetzt auch Online-
Bestellung und

&~ KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Limbach, Chemnitzer Str. 44, 09212 Limbach-Oberfrohna
KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Frankenberg, Max-Kastner-Str. 36, 09669 Frankenberg/Sa.

E-Mail-Rechnung

O Tagliche Ab- und Zubestellungen Mo-Fr nur bis 8:15 Uhr:s per Fax bitte immer im A4-Format senden! O
O\\; LO
+ Bestellung fiir die 16. Woche vom 13.04.2026 - 19.04.2026 Tour: +
Name:
QT To L= T TS
Strafe:
Menii I Meni IT | Meni IIT | MeniIV | MeniV | Meni VI || Meni VIT |Meni VIII| MeniIX | Menii X
kleine Portion
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Sonhnabend Sohnta _ Bestellschein drucken
N 9 | 0101 +
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