KARSTENS,; Meniiplan vom 25.05. - 31.05.2026 sestellhotline 037206 / 2741 oder 82307 / 03722 948751 / 0371 675929

Menii | Menii Il Mendi Il Menii IV Menii V Menii VI
4,50 € 5,00 € 5,00 € 4,70 € 4,60 € Kleine Portion 4,20 €
o | Pfingstmontag
£ | Rinderroulade mit Rotkohl und Kartoffeln  @ame 8,20 € Bestellungen bis 20.05.2026 abgeben!
§ Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost Spdtere Bestellungen kénnen aus!
(Liefertag Freitag) verfiigbar 7,90 € logistischen Griinden nicht mehr garantiert werden !
Bunter Seelachsfilet Schweinelachs- VEGETARISCH 2 heiBe Wiener Eine heiRe Wiener
8o Gemiiseeintopf in SenfsolRe mit schnitzel Bunte Spétzle- auf feuriger SofRe mit auf feuriger SofRe mit
‘é mit einer Rotkohl und Kartoffeln | mit buntem Gemiisepfanne Kartoffelpiree Kartoffelpiree
'2 BOCkWUrSt (1,3,4/A1,G,D,)) Gemise und m|t pikanter So@e (1,2,3,4,8/A4,1,J,C,G) (1,2,3,4,8/A4,1,J,C,G)
O | n2zazmi Kartoffeln (L.4/A16)
(1,3,4/ A1,G,1,1,C)
- Krauterquark Cannelloni Zwiebelrostbraten | Pizzaschnitte VEGETARISCH Zwiebelrostbraten
S | mit Butter, mit Hackfleischfiillung | vom Schwein mit belegt mit Salami, Vanille- vom Schwein mit
2 | Leberwurst und in TomatensoRe mit | Buttererbsen und Tomate und Kise Sahnemilchreis mit Buttererbsen und ein
'§ Kartoffeln Kase tiberbacken griinen KI6Ren (1.2,3,8/A1,A3,6) Zucker und Zimt, dazu | griiner KloR
(1,2,3,4,8/A1,G) (1,4/A1,G,),F,C,D) (1,2,3,4/A4,1,G,)) Kompott (1/A1,G,F,H) (1,2,3,4/A1,1,G,))
oo | Spirelli Schweinesteak Wildgulasch Hahnchen- WeiRkohl- Spirelli
*E mit Tomaten- mit Tomate- mit Rotkohl und geschnetzeltes Mohreneintopf mit Tomaten-
E Wourstgulasch, Mozzarella grinen KloRen mit Paprika und mit Schweinefleisch Wourstgulasch,
S | Reibekise tiberbacken dazu (1,2,3,4/A11,5,6) 6,50 € bunten Gemdisereis (L4/A1) Reibekise
(=] (1,2,3,4,8/A1,C,)) Réstiecken (Laa.q (1,4,A1,G,1,J) (1,2,3,4,8/A1,C,))
3 pik. Senfeier Gep. Eisbeinfleisch Putenrollbraten Schweinegulasch Pikantes 2 pik. Senfeier
% mit Rotkohl und in MeerrettichsolRe mit Kohlrabi- in Pilzrahm mit Nierchenragout mit Rotkohl und
% | Kartoffeln mit Sauerkraut und Mohrengemiise Semmelknddel- mit Kartoffelpiree Kartoffeln
& | @4/ALCG) griinen KI&Ren und Kartoffeln scheiben (1,4,A1,1,5,6) (1,4,9/A1,6) (1,4/A1,C,6.))
(1,2,4,9/A1,),1,G) (1,4,A1,G,F)
Bohneneintopf mit Rauchfleisch Hahnchenbrustfilet in Champignonrahm mit Kartoffeln
Sa Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost So Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost
(Liefertag Freitag) verfiighar 5,30 €  (1,2,3,4,8/A1) 5,60 € (Liefertag Freitag) verfiighar 5,80 €  (1,4/ AyF,G) 6,10€
Kalten Speisen von Montag bis Freitag
Menii VIl 4,90 € Menii VIII 4,90 € Menii IX 4,90 € Menii X 4,90 €
Schnitzel mit hausgemachtem Salat Kreta mit Thunfisch, Oliven, Gemischter Salat mit Schlemmerbaguette mit
Kartoffelsalat, Garnitur Zwiebelringen und Hirtenkase, Mozzarellawirfeln und Dressing Remoulade, Gewlirzgurke,
(12,3,4,8,9/A1G,)) Dressing (1,2,3,4,5,G,0,)) (L4CGL) Raucherlachs, Zwiebeln und
Eischeiben (1,4,8,A1,G,G,1,J)

Zu Menii | bis VI erhalten Sie jeweils einen Nachtisch (Ausnahme Mittwoch V & Sonntag). Anderungen vorbehalten.
Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmackverstarker, 5) Geschwefelt, 6) geschwarzt, 8) Phosphat, 9) StiRungsmittel, 14) mit MilcheiweiR, 16) mit
Geflugelfleischanteil, 17) mit Chinin, 101) mit Schweinefleisch, 102) mit fein zerkleinertem Fleisch | AIIergene: A) glutenhaltiges Getreide [A:) Weizen, A;) Roggen, As) Gerste, As) Dinkel, As) Hafer, Ag)
Kamut] B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdniisse, F) Soja G) Milch, einschlieRlich Laktose. H) Schalenfriichte [H: Mandeln, H, Haselniisse, Hs Walniisse, Hs Cashewniisse, Hs Pekaniisse, Hg Pistazien, H;
Makadamianiisse, Hs Queenslandniisse], 1) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Lupine, M) Weichtiere, N) Schwefeldioxid & Sulfite
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KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Limbach, Chemnitzer Str. 44, 09212 Limbach-Oberfrohna
KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Frankenberg, Max-Kastner-Str. 36, 09669 Frankenberg/Sa.
Tagliche Ab- und Zubestellungen Mo-Fr nur bis 8:15 Uhr!

Jetzt auch Online-
Bestellung und
E-Mail-Rechnung

lungen per Fax bitte immer im A4-Format senden!

o=
+ Bestellung fur die 22. Woche vom 25.05.2026 - 31.05.2026 Tour: +
Name:
Kundennr.: Strage: T
Meni T Menii IT | Meni ITI | Menii IV Menii V Menii VI || Meni VII [Menii VIIT| Meni IX | Meni X
kleine Portion|
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Bestellschein drucken
+ Sonnabend SO”nTGg Iﬁ_" 01 01 +
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