KARSTENS:Meniiplan vom 29.06. - 05.07.2026 Bestellhotline 037206 / 2741 oder 82307 / 03722 948751 / 0371 675929

Menii | Mendi 11 Mendii 11l Menii IV Menii V Menii VI
4,50 € 5,00 € 5,00 € 4,70 € 4,60 € Kleine Portion 4,20 €
Bunter Ungarischer Paniertes Schweinerbraten VEGETARISCH Paniertes
& Graupcheneintopf Gulasch vom Hahnchenschnitzel in Pilzrahm mit Feines Eierragout Hahnchenschnitzel
£ | mit Suppengemiise Schwein mit Spirelli | mit Kohlrabi- Semmelknodel- mit Gemuseeinlage mit Kohlrabi-
§ und Kasslerwiirfeln (L4/As,Ch) Moéhrengemiise scheiben und Kartoffelpiree Moéhrengemiise
(1,2,3,4,8/3) und Kartoffeln (1.3,4/A1,6)) BRRRRAEIEY und Kartoffeln
(1,4,5/A1,C,G) (1,4,5/A1,C,G)
Rostbratwurst Schweine- Spanferkel- Hihnchenbrustfilet VEGETARISCH Rostbratwurst
E? mit Sauerkraut und geschnetzeltes rollbraten mit in GorgonzolasoRe mit | Vanille- mit Sauerkraut
2 | Kartoffeln ,Gyros Art” mit Bayrisch Krautund | griinen Nudeln Sahnemilchreis und Kartoffeln
.g (1,2,3,4,8,9/A1,1,1,G) Tzatziki und griinen KIéRen (1,2,3,4/A1,C,G,F) mit Zucker und Zimt, (1,2,3,4,8,9/A1,1,1,G)
Butterreis (1,4/a,6) | (12234/AGL) Kompott (1/a.,¢,6,F)
Marinierter Rinderroulade Schweinesteak Pizzaschnitte VEGETARISCH VEGETARISCH
'§ Hering in mit Rotkohl! und »Kutscher Art“ beleget mit Salami, Spaghetti Spaghetti
E Krauterremoulade griinen KI6Ren (Salami, Zwiebel, Tomate und Kase »al Funghi“ »al Funghi“
§ mit Kartoffeln (24906 6,50 € | Meerrettich) mit (2,3,8/A1,5,G) (PilzrahmsolRe) (PilzrahmsolRe)
(1,2,3,4,9/A,C,G,1,D) Rostiecken (1,3,4/a,6) (LA es) (1,4/AC,G
w | Makkaroni Beefsteak Pan. Schollenfilet Schweine- VEGETARISCH Makkaroni
g mit Tomaten- mit Rahmspinat mit Bratkartoffeln geschnetzeltes Friihlingsrolle mit Tomaten-
E Waurstgulasch, und Kartoffeln und Remoulade in Champignonrahm »Gértnerin® Waurstgulasch,
S | Reibekase (14/A1,C,6)) (1,4/A1,CD,6) mit Butterspitzle auf scharfer SoRe Reibekise
a (1,2,3,4,8/A1,C,G,J) (1,4/A1,1,),C,G) mit Reis (4/a1,6,0) (1,2,3,4,8/A1,C,G,J)
Gelbe 2 Backfischfilets Gep. Rinderzunge Hiihnerfrikassee VEGETARISCH Ein Backfischfilet
o Kesselerbsen mit Rotkohl und mit Schwarzwurzel mit buntem Apfelstrudel mit mit Rotkohl und
£ | mit Rauchfleisch Kartoffelpiree und Kartoffeln Gemdusereis Rosinen, dazu Kartoffelpiree
b2 (1,2,3,4,8/A1) (1,3,4/A1,G,D) (1,2,3,4,8/A1,G,)) (1,4/A1,G) VanillesoRe (1,3,4/A1,G,D)
(1,8/A1,C,F,H,G)
Kartoffelsuppe mit einer Wiener 5,60 € KaBlerbraten mit Bohnen und Kartoffeln 6,10 €
Sa Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost (1,2,4,8/A1,1,)) So Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost
(Liefertag Freitag) verfiigbar 5,30 € (Liefertag Freitag) verfiigbar 5,80 € (1,4,8/A1,J,1,G)
Kalten Speisen von Montag bis Freitag
Menii VIl 4,90 € Menii Vill 4,90 € Meni IX 4,90 € Menii X 4,90 €
Beefsteak mit hausgemachtem Salat Kreta mit Thunfisch, Oliven, Indischer Reissalat mit Curry, Schlemmerbaguette mit
Kartoffelsalat, Senf und Garnitur Zwiebelringen und Hirtenkase Mandarinen, Paprika, und Gewlirzgurke, Wiegebraten,
(1,2,3,4,8,9/A1,G,)) (12345600 Gefliigelstreifen (14,81 Remoulade und Zwiebelringen
(1,2,3,4,8,9,A1,C,G,1,J)

Zu Menii | bis VI erhalten Sie jeweils einen Nachtisch (Ausnahme Dienstag Menii V und Sonntag). Anderungen vorbehalten.
Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmackverstarker, 5) Geschwefelt, 6) geschwarzt, 8) Phosphat, 9) SiBungsmittel, 14) mit Milcheiweil}, 16) mit
_ Geflugelfleischanteil, 17) mit Chinin, 101) mit Schweinefleisch, 102) mit fein zerkleinertem Fleisch | _AIIergene: A) glutenhaltiges Getreide [A:) Weizen, A2) Roggen, As) Gerste, As) Dinkel, As) Hafer, Ag)
Kamut] B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdniisse, F) Soja G) Milch, einschliellich Laktose. H) Schalenfriichte [H: Mandeln, H, Haselniisse, Hs Walniisse, Hs Cashewniisse, Hs Pekaniisse, Hg Pistazien, H
Makadamianisse, Hs Queenslandnisse], 1) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Lupine, M) Weichtiere, N) Schwefeldioxid & Sulfite
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Tagliche Ab- und Zubestellungen Mo-Fr nur bis 8:15 Uhr! Bestell per Fax bitte immer im A4-Format senden!
@) 7’0
+ Bestellung fir die 27. Woche vom 29.06.2026 - 05.07.2026 Tour: +
Name:
Kundennr.: | | TTTTTITTITTITTITTIITImmmmsmosmismossosmoomoomoomotoon
Strafe:
Menii T Meni IT | Meni III | MeniIV | MeniV | Menii VI || Menii VIT [Menii VIII| Meni IX | Meni X
kleine Portion|
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Sonhabend Sonnta _ Bestellschein drucken
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