KARSTENS Meniiplan vom 21.07. - 27.07.2025

Bestellhotline 037206 / 2741 oder 82307 / 03722 948751 / 0371 675929

Menii | Menii Il Menii Il Menii IV Menii V Menii VI
4,50 € 5,00 € 5,00 € 4,70 € 4,60 € Kleine Portion4,20 €
Griiner Pan. Fischfilet mit | Szegediner Schweine- Spaghetti in Szegediner Gulasch
& | Bohneneintopf | Buttererbsen und Gulasch vom geschnetzeltes Tomaten-Thunfisch- | vom Schwein mit
S | mit Rindfleisch first/oAll‘fﬂpUree Schwein mit Berner Art“ mit rahm mit Parmesan | Semmelkndel-
S | @A) BAAADE) Semmelknédel- Schupfnudeln(a/a,ce) (1,4/A1,C,G,D) scheiben (1,2,3,4/A1,6,,1)
scheiben (1,2,3,4/A.,6,1,)
Deft. Kartoffeltopf| Schlemmerfilet Schweineroulade | VEGTARISCH Spaghetti Spaghetti
w | mit Paprika, ,Bordelaise” auf mit Rotkohl und Buhntef | ‘;'4/“"96’ | ,,Bolognese” »Bolognese”
§ Gemuse und SahnesoRe mit griin- | KléRen SFk up m;dip aF)"ne,lT't (HackfleischsoRe) (HackfleischsoRe)
& | Knackwurst- weiRen Nudeln (2:3,4,8/Ax.6.) ':/'l a,mt;r ko e (h atpn)a, (1,4/A1,C) (1,4/A1,)
scheiben (1,4/A1,G,C,D) ais, Zuckerschoten
(1,2,3,4,8/A1,1,),G,F)
- | Schwibischer Schweineschnitzel | Rindersauer- 2 Bratklopse VEGETARISCH Schweine-
8 | Wurstsalat mit buntem Gemiise | braten 5,60 € | mit Letscho und Blumenkohl- Sennzel
é mit Bratkartoffeln | und Kartoffeln mit Rotkohl und Kartoffelpiiree cremesuppe mit bunten Gemiise
E (1,2,3,4,8,9/A1,)) (1,4/A1,G,J,1,C) grUnen KloRen (1,3,4/A1,1,,G,C) mit einem Brotchen und Kartoffeln
(1,2,3,4/A1,G,1,)) (2,4/A1,C,G,KF) (1,4/A1,G,),1,0)
w | Makkaroni Kohlroulade Schweinesteak Hahnchenbrustfilet | VEGETARISCH Makkaroni
% | mit Tomaten- in Schmorkraut- mit Tomate- in Champignonrahm Kaiserschmarrn mit Tomaten-
é’ Wurstgulasch, SpecksoRe mit Mozzarella Gberb., | mit Gnocchi mit Bosmen und Wurstgulasch,
S | Reibekise Kartoffeln  (14/a,6y | dazu Rosmarin- (1,3,4/A,G,C.8M) VanillesoRe Reibekise
(1/A1,G,F,H1-Hs)
(1,2,3,4,8/A1,C,G,J) kartoffeln (1,2,4/a.,6) (1,2,3,4,8/A1,C,G,))
Deftiger Fischfilet in Gep. Eisbeinfleisch | Gebratene VEGETARISCH Fischfilet in
w | Kesselgulasch Zitronen-PfeffersoRe | in MeerrettichsoRe | Gefliigelleber Fruchtkaltschale Zitronen-PfeffersoRe
.% mit einem mit bunten Nudeln mit Sauerkraut in Zwiebel- T';Az‘g’ﬁf’aCk mit bunten Nudeln
&£ | Brétchen (1,4/a,6,F.k) B und griinen KI6Ren | Champignonrahm e dea s
CAA SR L) mit Kartoffelpliree
(1,3,4/A1,G)
Kartoffelsuppe mit einer Bockwurst (a,1,1/1,3,4,8) 5,60 € Schweinegeschnetzeltes mit Gemise und Kartoffeln
Sa Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost So Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost 6,10 €

(Liefertag Freitag) verfiigbar 5,30 €

(Liefertag Freitag) verfiigbar 5,80 €  (1,4/A1,),G)
Kalten Speisen von Montag bis Freitag
Menii VII 4,90 € Menii VIll 4,90 € Menii IX 4,90 € vecerariscH | Menii X 4,90 €

Schnitzel mit hausgemachtem

Kartoffelsalat, Garnitur
(1,2,3,4,8,9/A1,G,))

Salatschale

(1,4/C,G,D,)

mit Raucherlachs und Dressing

Bunte Salatschale

mit Mozzarellawirfeln und

Rucola (1,4/¢,6,)

Brezel-Baguette mit Frischkase,

Salami und Kase, Garnitur
(1,2,3,4,8,9/A1,G,))

Zu Menii I bis VI erhalten Sie jeweils einen Nachtisch (Ausnahme Sonntag). Anderungen vorbehalten.
Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmackverstarker, 5) Geschwefelt, 6) geschwarzt, 8) Phosphat, 9) StiBungsmittel, 14) mit Milcheiweil, 16) mit
Geflugelfleischanteil, 17) mit Chinin, 101) mit Schweinefleisch, 102) mit fein zerkleinertem Fleisch | AIIergene: A) glutenhaltiges Getreide [A;) Weizen, Az) Roggen, As) Gerste, As) Dinkel, As) Hafer, Ag)
Kamut] B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnisse, F) Soja G) Milch, einschlieflich Laktose. H) Schalenfriichte [H; Mandeln, H, Haselniisse, Hs Walniisse, Hs Cashewniisse, Hs Pekaniisse, H Pistazien, Hy

Makadamianiisse, Hs Queenslandnisse], |) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Lupine, M) Weichtiere, N) Schwefeldioxid & Sulfite

© 0371/675929

0371/675940|© 037206/2741
| < frankenberg@karstens-chemnitz.de

037206/71400

|<ARS I EN X info@karstens-chemnitz.de
:,‘—KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Limbach, Chemnitzer Str. 44, 09212 Limbach-Oberfrohna

Gastroservice GmbH
Chemnitz | Frankenberg | Limbach

KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Frankenberg, Max-Kastner-Str. 36, 09669 Frankenberg/Sa.
Tagliche Ab- und Zubestellungen Mo-Fr nur bis 8:15 Uhr!

per Fax bitte immer im A4-Format senden!

Bitte Leergut
taglich
zuriickgeben!

‘Bestellung fiir die 30. Woche vom 21.07.2025 - 27.07.2025 Tour: +
Name:
Kundennr.: Steafles
Meni I Meni IT | Meni IIT | Meni IV Menii V Menii VI Menii VII [Meni VIII| Meni IX Menii X
kleine Portion
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Sonnabend Sonn‘rag _I Bestellschein drucken 0101 N
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