KARSTENS,;;Meniiplan vom 27.07. - 02.08.2026

Bestellhotline 037206 / 2741 oder 82307 / 03722 948751 / 0371 675929

Menii | Menii Il Menii 111 Menii IV Menii V Menii VI
4,50 € 5,00 € 5,00 € 4,70 € 4,60 € Kleine Portion 4,20 €
StiR-saurer Ged. Fischfilet Pfannenschaschlyk | VEGETARISCH Nudelauflauf Pfannenschaschlyk
w | Linseneintopf in SenfsoRe mit vom Schwein mit Bunte Reispfanne mit Hackfleisch, vom Schwein mit
g mit einer Knacker Rotkohl und Butterspirelli (Champ., Broccoli, Paprika, Tomate und Butterspirelli
S | (12348/AL) Kartoffeln (1,4/A,CG.)) Mais, Paprika, Kése tiberbacken (1,4/A1,C,G))
= (1,3,4/A1,D,G,C) Zuckerschoten) (1,4/A1,C,G)
und pik. SoRRe (1,3,4/a.,¢,6)
Briithnudeln mit Schweinegulasch Hahnchenbrust- Beefsteak Fruchtkaltschale Beefsteak
Ef’ Hahnchenfleisch in Pilzrahm, dazu filet mit Schinken- mit buntem Gemise mit Zwieback mit buntem Gemiise
2 | und Gemiiseeinlage | Semmelknddel- Champignonragout, | und Kartoffeln (13,A1CGF) und Kartoffeln
2 | wamo scheiben (134/a,650 | dazu Gemiiserosti (L4/As,G1) (1,4/A0,G,1)
(1,2,3,4/A1,C,G,J,K,F)
- Marinierter Hackbraten Paniertes VEGETARISCH Deftiger Paniertes
S | Heringin mit Rahmchampions | Jagerschnitzel Riihrei WeiBkrauteintopf Jagerschnitzel
2 | Krauterremoulade | und Kartoffeln mit Gemiise und mit Blumenkohl mit Schweinefleisch mit Gemiise und
'§ mit Kartoffeln (1,3,4/A1,G,)) Kartoffeln und Kartoffelpiree (1,4A1) Kartoffeln
(1,2,3,4,9/A1,C,D,G,J) (1,2,3,4,8/A1,G) (1,4,5/A1,C,G) (1,2,3,4,8/A1,G)
o | SPirelli Schweineschnitzel Fischfilet VEGETARISCH VEGETARISCH Spirelli
& | mit Tomaten- ,Cordon Bleu” mit Champignons Gefiilltes Maultaschen mit Tomaten-
£ | Wurstgulasch, mit Buttererbsen und Kase Uberb., Eieromelett gefillt mit Gemiise, Wourstgulasch,
€ | Reibekise und Kartoffeln dazu Krauter- mit Kartoffelpiree dazu Waldpilzragout | Reibekise
8 | w2348A1c0 (1,2,3,4,8/A1,G) kartoffelpiiree (L4/A1,C,G) (1,2,34/A0,G)1 (1,2,3,4,8/A1,C,G,J)
(1,3,4/A1,G,D)
Spaghetti Hahnchenschnitzel Schweinebraten Gef. Paprikaschote VEGETARISCH Schweinebraten
) in Thunfisch- ,Piccata Milanese“ mit Bayrisch Kraut auf RahmsoRe mit Kaiserschmarrn mit Bayrisch Kraut
£ | Tomatenrahm, mit | auf KasesoRe mit und griinen KI6Ren | Butterreis mit Rosinen und und einem griinen
& | Parmesan bestreut | griinen Nudeln (1,23,4/A1,G11) (1,4/A1,6) VanillesoRRe KloR
(1,4/A1,C,G,D) (1,4/A1,G,C) (1,8/A1A6,C,G,F,Ha-Hs) (1,2,3,4/A1,G,))
Bunter Gemiiseeintopf mit Schweinefleisch (ay/1,4) 5,60 € Kasslerbraten mit Gemuse und Kartoffeln 6,10 €
Sa Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kihlkost So Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost
(Liefertag Freitag) verfigbar 5,30 € (Liefertag Freitag) verfiighar 5,80 €  (1,3,4,8/A1,1,1,G)
Kalten Speisen von Montag bis Freitag
Menii VIl 4,90 € Menii VIII 4,90 € Menii IX 4,90 € Menii X 4,90 €

Schnitzel mit hausgemachtem

Kartoffelsalat, Garnitur
(1,2,3,4,8,9/A1,G,))

(1,2,3,4,9,A1,C,G))

Salatschale mit einem Camembert,
Preiselbeerdip und Dressing

Salat Mexiko ( gem. Salat mit
Gurke, Mais, Tomaten,
Kidneybohnen, Zwiebelringe und

Dressing (2,3,8,9,G,1,))

Schlemmerbaguette mit
Gewdirzgurke, Krautsalat,
Kasslerscheiben, Remoulade und
Garnitur (1,4,8,A1,C,G,,))

Kamut]

Makadamianiisse, Hs Queenslandniisse],

Zu Menii | bis VI erhalten Sie jeweils einen Nachtisch (Ausnahme Sonntag). Anderungen vorbehalten.
Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmackverstirker, 5) Geschwefelt, 6) geschwirzt, 8) Phosphat, 9) StiBungsmittel, 14) mit MilcheiweiB, 16) mit
Geflugelfleischanteil, 17) mit Chinin, 101) mit Schweinefleisch, 102) mit fein zerkleinertem Fleisch | AIIergene: A) glutenhaltiges Getreide [A;) Weizen, A;) Roggen, As) Gerste, As) Dinkel, As) Hafer, Ag)
B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnisse, F) Soja G) Milch, einschlieBlich Laktose. H) Schalenfriichte [H: Mandeln, H, Haselniisse, Hs Walniisse, Hs Cashewndisse, Hs Pekaniisse, Hs Pistazien, Hy

1) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Lupine, M) Weichtiere, N) Schwefeldioxid & Sulfite

© 0371/675929 & 0371/675940|© 037206/2741 & 037206/71400 Bitte Leergut
|<ARSTE N M info@karstens-chemnitz.de |P< frankenberg@karstens-chemnitz.de ™
.‘ KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Limbach, Chemnitzer Str. 44, 09212 Limbach-Oberfrohna tagIICh
G a Strose rV|Ce G m b H KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Frankenberg, Max-Késtner-Str. 36, 09669 Frankenberg/Sa. zuriickgeben!
Chemnitz | Frankenberg | Limbach  Tsgliche Ab- und Zubestellungen Mo-Fr nur bis 8:15 Uhr Bestellungen per Fax bitte immer im Ad-Format sende
.......................................................................................................................... ,/90
Bestellung fur die 31. Woche vom 27.07.2026 - 02.08.2026 Tour:
Name:
Kundennr.: | | TTTTTTTITTITTITImmmmmmossssssssssssssossioosooees
Strafe:
Meni I Meni IT | Meni IIT | MeniIV | MeniV | Meni VI || Meni VII |[Meni VIII| Meni IX | Menii X
kleine Portion|
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Sonnabend Sonntag Eingabe leeren Bestellschein drucken 0101
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